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一般社団法人 大学女性協会新潟支部  
2025年 3月 №14  

受 賞 者 

小山 佳子 さん 
新潟大学大学院 自然科学研究科 博士後期課程1年 

田中  舞  さん 
新潟大学大学院 医歯学総合研究科 修士課程2年 

宮沢 美里 さん 
新潟大学大学院 保健学研究科 博士前期課程2年 

 

目 次 
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2025年度全国総会 新潟開催 

ようこそ新潟へ 

(一社)大学女性協会新潟支部 

第７５回 奨学賞授与式 

2024年11月 30日（土） 
会場 ホテルサンルート新潟 芙蓉の間 

 
 

次 第                司会 髙橋令子 

１ 開会         

２ 奨学賞授与 

３ 支部長挨拶               大渕智絵 

４ 受賞者スピーチ 

５ 祝辞    五十嵐由利子、西村智奈美、打越さく良 

（いずれも会員） 

６ 会員からの贈ることば 

７ 閉会 

８ 写真撮影   

 

ご臨席 

新潟大学 佐藤拓一 先生（宮沢美里さん指導教授） 

 

終了後に同館「リストランテ ポルトファーロ」にて 

懇親昼食会を開催 
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ごあいさつ ～第75回新潟支部奨学賞授与式開催にあたり～            支部長 大渕 智絵 

本日第75回を迎えた一般社団法人大学女性協会新潟支部奨学賞の授与式にあたり、この賞を支えご尽力いただいた多

くの皆様に厚く御礼を申し上げます。1950年に第1回目の授与式が開催されて以来、当支部の主要事業のひとつとして

今日まで継続し、本年までに987名の新潟の女子学生に賞を贈り続けることができたのは何にも代えがたい喜びです。 

本日受賞のお三方に共通しているのは、この論文に真摯に向き合い、自分の言葉で書かれているという事です。いず

れも頼もしく嬉しく拝読しました。女性の地位や権利というテーマは、長きにわたり課題に挙げられてきた社会問題で

すが、ごく最近はSNSなど若い方からの軽やかな情報発信も見られるように、急速に身近になり、あらゆる社会活動で

人権意識が重要になりました。ご指導の先生方による教育現場や、社会の各所で多くの方々が努力を重ねて取り組まれ

た成果ではありますが、私どもの活動もその一滴となったことを自負し、それを励みに今後も学びを深め活動を続けて

行きたいと思います。 

結びに、未来のリーダーたちの勇気ある歩みに、この受賞が心のともしびとなりますことを願います。さまざまな生

き方、さまざまな年代の女性との出会いが糧となり、より豊かな人生となりますよう祈念いたします。女性の教育が社

会をよくすることを信じ、それぞれの立場からではありますが、一緒に頑張って参りましょう。 

私たちはいつでも応援しています。 

 

 

 

 

 

 

「メカジョと目指す！日本の機械工学の発展」         

新潟大学大学院 自然科学研究科 博士後期課程1年 小山 佳子 

 

日本の理工系、特に機械工学分野では、女子学生の進学率が低いままです。この状況を改善することは、ジェンダー平

等を進めるだけでなく、日本の技術力を高めるためにも重要です。日本の製造業は世界的に評価されていますが、未来の

技術革新には多様な視点が必要です。私は機械工学を学ぶ、いわゆる「メカジョ」ですが、女子学生が非常に少ない現実

を目の当たりにしています。一方で、私は性別が研究の障害になることはほとんどないとも感じています。研究において

大切なのは成果であり、性別は関係ないからです。また、海外での研究経験から、女性が工学分野で活躍できることを実

感しました。国際的な視点から見ても、女子学生が工学に進む不安を解消するメッセージを発信する必要があります。多

様性を受け入れ、男女平等が当たり前の社会を育てることで、より多くの女性が工学分野で活躍し、技術革新を生み出せ

ると信じています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私は新潟大学工学部機械工学分野でカーボンニュートラル実現に向けた実

験や数値解析などを通して研究活動を行っております。機械工学分野は男子学

生が 100 人くらいいるのに対して女子学生は片手で数える程度しかおりませ

ん。しかしそのような環境でも私は女子学生が積極的に学び研究する意義を強

く感じております。昨年、共同研究先であるアメリカのコロラド大学を訪問し、

その研究室の大半が博士課程の女子学生であることを目の当たりにしました。

日本でもこのように女性が活躍することで工学分野だけでなく様々な分野の

発展に繋がるのではないかと考えております。これからは社会貢献に関与して

いける女性研究者として頑張っていきたいと思います。 

【小山佳子さん自己紹介】 

 

 

受賞者論文要旨『ジェンダー平等社会実現のためにすべきこと』 
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「食事と栄養から考える」                  新潟大学大学院 医歯学総合研究科 修士課程2年 田中 舞 

 

私は、管理栄養士としての経験や大学院生としての研究を通じて、食事や栄養に関連するジェンダーの課題について考

察しました。特に医療の現場では、疾患を抱える患者さんが取り組む食事療法において、ジェンダーによる関心や取り組

みの違いがみられ、食事は女性の役割というような考えが依然として存在しています。私は、疾患に対する栄養指導を行

う中で、健康や食事への関わりに対するジェンダーの偏りをなくしていきたいと考えています。また、ライフステージご

とに異なる栄養素摂取量の認識の低さや、社会全体が持つジェンダーに基づくボディーイメージが、若年女性に痩身志向

を助長し、栄養不足や健康リスクを引き起こしていると考えられます。これらの課題に対して、管理栄養士としての知見

を活かし、日常臨床や研究活動から得られた根拠をもとにした啓発を通じて、ジェンダー平等と健康を実現する社会の構

築に貢献したいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「Z世代の観点から考える学業・雇用形態・家庭のあり方」 

新潟大学大学院 保健学研究科 博士前期課程2年 宮沢 美里  

 2024 年 6 月時点でジェンダーギャップ指数が G7 加盟国中で最下位の日本において、Z 世代と呼ばれる若い世代がど

のように考えているのか、学業・雇用形態・家庭の３つの観点について論じた。学業では、私自身がジェンダー不平等を

感じたことはないが、女性研究者がOECD 加盟国の中では最低の水準となっており、彼女らのワークライフバランス担

保のための「産休・育休に際する継続支援金の拡大」、「産休・育休後の女性研究者の職場確約化」などが求められる。雇

用形態については、女性就業率の上昇に伴う「非正規雇用者の給料上昇」、「正規雇用から産休・育休を理由に一度離脱す

る女性向けの就職支援事業の充実化」などが必要である。家庭では、共働きが増えている現代において、家事の役割分担

への考え方も変化する必要があり、カップルまたは夫婦間で家事についての話し合いを定期的に行うことが重要であると

考える。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私は管理栄養士として現在大学院に所属し、腎臓病の食事療法に関する研究

を行っております。糖尿病や高血圧が食事と関連していることは一般に知られ

ていますが、腎臓病も発症や進展において食事が重要な要因となっています。

そこで私は、何をどのように摂ったら良いか、また、海外で研究されているも

のが日本人にとってあてはまるか等、よりよい食事療法を検討するために研究

をしています。また、栄養に関する分野で女性、男性によって取り組み方、と

らえ方に違いがあることに気が付きました。私はこういったジェンダーによる

違いであったり、課題を意識しながら今後も管理栄養士として患者さんや地域

の方々に貢献していきたいと考えております。 

【田中舞さん自己紹介】 

私は学部2年の時に佐藤拓一教授のプレ大学院構想に参加し、研究の技術や

知識を磨いてまいりました。私の研究内容は大きく3つに分けられ、1つ目は

中性PHのペットボトル飲料物に残存している細菌数とその種類の解析、2つ

目は乳酸菌選択培地を用いた口腔内の乳酸菌の解析、3つ目にペットボトルに

残存している細菌の代謝活性です。この度の小論文では Z 世代の観点から考

える学業、雇用形態、家庭のあり方について私の意見を述べました。現状私と

同じ Z 世代の多くはジェンダー不平等と感じたり、経験した人はほとんどな

く、それはジェンダー平等が実現し始めている一つの表れではないかと感じて

おります。来春は大学を卒業し、臨床検査技師として業務にあたる予定です。 

【宮沢美里さん自己紹介】 
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会員よりお祝いのことば 

五十嵐 由利子 

ご受賞、誠におめでとうございます。皆さんの論文は、ご自分の経験の中からジェンダー平等について分析した、地に

足がついた論文でした。大きな夢を目標に掲げることは重要ですが、先ずは身近なところから始めることが大事で、それ

が目標に近づくことにつながると思います。  

 私は 20 年ほど前、新潟大学で初の女性の副学長になり、女性研究者支援室（現ダイバーシティ推進センター）を立ち

上げました。最近では大学自体が女性限定の募集や採用の枠を作っていますが、当時は、そのようなことは女性優遇だと

して受け入れられず憤りを覚えた経験もありますが、20 年という年月の中で変わってきたと感じます。身近なところで

は、子育て中の女性研究者の支援や中学校での出前授業等を行いました。現在も続いています。 

 先日、新潟大学創立 75 周年記念講演の中で話したことですが、教育学部のアドミッション・ポリシーの中に、求める

学生像として「他者と建設的な対話を行い、課題を特定し、課題を解決する方途を考えられる人」とあります。様々な事

にこのような気持ちで取り組んでいただきたいです。皆さんのご活躍を祈念し、お祝いのことばといたします。 

 

西村 智奈美 

おめでとうございます。私は 1999 年に新潟県議会議員選挙に初めて立候補しました。当時は女性議員ゼロ議会をなく

そうという全国的な運動が起き、私も政治の世界に踏み込みました。今回の総選挙を経て衆議院では女性の比率がやっと

15%になりました。多様な方々がおられることで議論が深まることを現場で実感しています。OECD や IMF の文書に

は「女性の研究者等がいないとイノベーションは起きない。多様なスタンスの方々がいるとイノベーションが起きやすい。」

と書かれています。本日皆さんのお話を伺い、日本のイノベーションもここからさらにと心強く思ったところです。 

日本の国際競争力は低下していると言われますが、学術の面では、引用論文の数の減少や毎年の大学への運営交付金の

減額等々が挙げられます。積み上げられた研究のひとつひとつが社会を支えていますが、この問題に、私は衆議院議員と

して皆さんのような研究者が活躍しやすい環境を作れるよう努力していきます。お互いの立場から頑張りましょう。でも

もし、人生を歩み進める途中に見えにくいところで壁にぶつかるようなことがあれば、大学女性協会の先輩方を頼ってく

ださい。今後のご健勝とご多幸ご活躍をお祈りし、心よりお祝いを申し上げます。 

打越 さく良 

本日はおめでとうございます。皆さんのスピーチを伺い私もエン

パワーメントされました。私は大学院で学んだ後、弁護士になりまし

た。2018年、医学部入試で得点操作によって女性受験者を合格しに

くくするという衝撃的な出来事では訴訟を担当しましたが、医学部

や医師に「女性だと過労死寸前まで働けない」と真顔で言われまし

た。男性は過労死寸前まで働き女性だけが家でケアに携わるという、

ワーク・ライフ・バランスを度外視し、性別による役割分担にとらわ

れる社会が続いてきたことが、失われた30年と言われる状況を引き

起こしたのではないでしょうか。今日の受賞者スピーチではジェン

ダー不平等を感じることなく学業に励まれていることを伺いました。

多様な視点を生かすことのできる社会にすることが大切で、私も参

議院議員としてひきつづきその実現に努力し、若い方たちの未来に

つなげられたらと思います。 

今年は連続テレビ小説「虎に翼」で胸が熱くなりました。ドラマで

は女性たちが「はて？おかしいな、はて？」と言ってイノベーション

につなげてくれました。そして彼女たちの思いは今日までつながり、

こうして皆さんが研究成果として結実させたのだと思います。 

 

 

 
 

新潟支部国際奨学賞（ベトナム奨学賞） 

授 賞 報 告 

Nghiêm Thị Trà My 

〔Ho Chi Minh City University of Culture 

Cultural management〕 

ギエム・ティ・チャ・ミ さん 
（ホーチミン市文化大 多文化管理専攻） 

 

ミさんには2024年度から4年間の支援を

行います。2025年2月22日にベトナムでの

式典で賞が授与されました。 

支部国際奨学賞は2023～2025年度にドゥ

アン ティ カン リンさんの支援も行いま

す。未来の目標に向けて、お二人が充実した

学生生活を送り、お幸せな人生となることを

願います。ご受賞おめでとうございます。 

ご臨席の佐藤拓一教授からも一言のごあいさつを頂きました。 
ありがとうございました。 
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特集 ようこそ新潟へ 

2025年度全国総会・第 14回定時会員総会 

 

 

全国総会の開催間近、全国のJAUW会員のみなさまに向けて、支部

会員による新潟観光のおすすめ情報を集めました。旅の計画にご活用

いただき、滞在が有意義なものになりますよう願っています。期待通

りの新潟に加え、新しい魅力にもふれていただけたら幸いです。 

そしてこの特集記事は会員同士のコミュニケーションツールでも

あります。記事をご覧になって、会場で新潟支部会員に声をかけてい

ただけたら嬉しく思います。ぜひ新潟にお越しください。 

 この特集記事の作成に際しては、市内の多くの方々にご協力をいた

だきました。誠にありがとうございました。 

 

新潟支部実行委員長 大渕智絵 

 
新潟支部会員がおすすめ その① お土産品編 

◆日本酒 

・日本酒は「〆張鶴」の「純米吟醸」を贈ります。（長谷川道子） ・久保田と緑川が美味しい（ジル・ゴロバ） 

・新潟駅内「ぽん酒館」でお酒の飲み比べ（鈴木裕美） 

・西区の塩川酒造の「カウボーイ」はお肉に合い「フィッシャーマン」はお魚料理に合うのだそうです。沼垂の酒蔵

「今代司」は2009 年の全国総会で御案内しました。今は錦鯉柄ビンのお酒があって目にも楽しいですよ。（宮山彌生） 

◆笹団子 

・「よし仙」は皇太子妃の頃に雅子様がお買い上げになりました。また、三年ほど前には天皇皇后両陛下がお買い上げ

になりました。お店は学校町で白山公園から徒歩 10 分ほど。注文すると配達もできるそうです。「角田屋」は本町

の柾谷小路にある小さなお店です。「田中屋本店」は伊勢丹、新潟駅等多くのお店があります。（小野美知子） 

・みなとぴあ近くの「田中屋本店みなと工房」はいろいろな味の笹団子をひとつずつ購入して、2 階の明るいフリース

ペースでいただけます。ここから眺める朱鷺メッセは大きな帆船のようで見事です。（大渕智絵） 

・私の好きな笹団子は秋葉区の森林(もりばやし)農園の笹団子です。団子の色が濃く味があります。新しい新潟駅にな

ってからは新潟駅ビルCoCoLo に入りました。（仲川幸子） 

◆そのほか 

・丸屋本店「お米ほろほろ」（髙橋令子） 

・三条の爪切りは艶消し黒がおすすめです。反射が気になりません。・しまふうみの佐渡缶クッキー。佐渡柄の小さな

缶と佐渡島形のクッキーがかわいい。1000 円とお手頃でトキ柄缶もでました。新潟伊勢丹1 階の「新潟越品」コー

ナーにはこれ以外にも新潟の銘品がいろいろあります。・5 月は新潟のいちご「越後姫」、特にバス旅行先「そら野テ

ラス」の越後姫は格別で私は大きいサイズを指定買いします。新潟市は「いちごの世帯購入額、日本一」、甘く柔ら

かで美味しい越後姫のおかげかもしれません。・くるみ入り太巻き寿司。伊勢丹の地下にもありました（大渕智絵） 

・私の好きな駅弁はえび千両ちらし。卵焼き？と思ったら違った！という楽しいお弁当です。新潟駅で。（仲川幸子） 

・三条の鳥部製作所のキッチンばさみ。バス旅行先の地場産センターで購入できます。（田代信子） 

会 場  万代シルバーホテル 

日  程 

5/17(土) ・支部長会 

     ・エクスカーション 

     「新潟市會津八一記念館」見学 

5/18(日) ・定時会員総会 

・講演会  

・全国総会（本部主催研修） 

・懇親会  

アトラクション 民謡と踊り 

「佐渡金山の世界遺産登録を記念して」 

5/19(月) ・研修旅行 新潟県央方面へ 

「新潟発日本製～ 

継承と新たな価値づくりをつなぐ旅」 

＊詳しくは郵送でお届けする開催案内をご覧ください 

講演会 ゆかりの地・新潟で 
ドナルド・キーン先生を想う 

5月18日(日) 13：15より 

一般公開有、参加費無料 

講師：南 加乃子 氏 

BSN新潟放送「ドナルド・キーン 

95歳心の旅」プロデューサー 

ブルボン吉田記念財団評議員 
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全国総会会場付近 

「万代シテイ周辺」の 

おススメスポットを 

紹介します。 

鈴木 

裕美 

会員 

西村 

ちなみ 

会員 

大渕 

智絵 

会員 

・新潟伊勢丹1階「新潟越品」コーナーには、オシャレ

な新潟産の品が色々あります 

・信濃川ウオーターシャトル（水上バス）は万代から下

町～朱鷺メッセへの移動に便利です。ウミネコの餌

やりも楽しいですよ。 

メディア 

シップ 

ぴあ万代で購入できる生鮮食品は素晴らし

いものが揃っています！宅配もできるケー

スがあるので、安心してお買い物できますよ 

また、日航ホテルの飲茶ランチは絶品 

ぴあ万代でお買い物とグルメ 

やすらぎ堤（堤防）で信濃川を眺めて、ホテル日航の 

最上階で新潟の街を一望すると楽しいですよ 

エクスカーションの

會津八一記念館はメ
ディアシップ5階 
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新潟支部会員がおすすめ その② ミニ観光編 

◆会場のある万代～万代島近辺、下町方面 

・ピアBandai はなんでも揃うし散歩も楽しい（三上杏里） 

・ピアBandai、やすらぎ堤、ホテル日航の最上階（西村智奈美） 

・魚問屋が営む和食「片桐寅吉」。ランチも良いですが、夕食のお食事プランもお手頃でお魚と新潟の料理が楽しめま

す。前日の予約が要るとのこと。築110 年を超える古民家を活用した店舗も見ごたえありです。（五十嵐由利子） 

・ピアBandai にて生の野菜や魚介類のショッピング、日航ホテルで飲茶ランチ、會津八一記念館（鈴木裕美） 

・メディアシップ６階の「會津八一記念館」と、その向かいにある、新潟県にゆかりのある文化人を紹介する「にいが

た文化の記憶館」、新潟駅近くの「敦井美術館」（小野美知子） 

・「港料理 片桐寅吉」。その近くの「旧小澤家住宅」月曜日定休、17 時までだそうです。新潟グランドホテル1 階ベル

ビューは信濃川の風景が楽しめます。（髙橋令子） 

・「新潟市歴史博物館みなとぴあ」・新潟市は実は「チューリップの切り花出荷量 日本一」を誇り、市の花に制定され

ています。季節になるとやすらぎ堤や萬代橋で見られるのですが、開催時にはどうでしょうか…（大渕智絵） 

・萬代橋はホテルから近いので、やすらぎ堤から眺めるのが良いかなと思います。渡らずにその美しい形を御覧になっ

てはいかがでしょう。日本一長い川である信濃川の河口近くにかかる石造りのアーチが見事です。（仲川幸子） 

・会場近く「會津八一記念館」。作品鑑賞はもちろんですが、実はトイレも明るくきれいです。（田代信子） 

・会場近くの映画館「シネ・ウインド新潟」ではJAUW 会員に歓迎サービスで映写室をご案内くださるとのこと。なん

と、映画を見なくてもOK。・水上バスの信濃川ウォーターシャトルはウミネコの餌やりも楽しいですよ。（大渕智絵） 

◆大畑～西海岸公園エリア 

・斎藤家別邸から行形亭（いきなりや）でのお茶（鈴木裕美）・マリンピア（宮山彌生）・護国神社裏散歩道（髙橋令子） 

・會津八一が晩年を過ごした「北方文化博物館、新潟分館」。南浜通２番町にあります。（小野美知子） 

◆旭町・白山公園エリア 

・白山公園は日本で最初の都市公園。白山神社を抜けりゅーとぴあに続く空中庭園からやすらぎ堤への散策も気持ちが

良いです（田代信子）・燕喜館にて抹茶（鈴木裕美）・新潟大学旭町学術資料展示館など古い建物めぐり（大渕智絵） 

 

 

 

支部会員に人気 
・「會津八一記念館」へ5/17 エクスカーション

が決定。総会案内文書をご覧ください。 

・「ピアBandai」次ページで詳しく。 

 

 

新潟市コンベンション協会 

新潟市観光mini MAP より 

 
https://www.nvcb.or.jp/wp-

content/uploads/2023/10/dd2738f62

44269dc5f8e3ed37d823695-1.pdf 

 

旭町・白山公園 

エリア 

万代島エリア 

大畑～西海岸公園 

エリア 

下町（しもまち） 

エリア 

本町・古町 
エリア 

万代エリア 
やすらぎ堤 は信濃川両岸の呼称 

新潟島側（地図では信濃川より上側）

が左岸、 

万代側が右岸です。 

 
 

https://www.nvcb.or.jp/wp-content/uploads/2023/10/dd2738f6244269dc5f8e3ed37d823695-1.pdf
https://www.nvcb.or.jp/wp-content/uploads/2023/10/dd2738f6244269dc5f8e3ed37d823695-1.pdf
https://www.nvcb.or.jp/wp-content/uploads/2023/10/dd2738f6244269dc5f8e3ed37d823695-1.pdf
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会員アンケートで人気の「みなとのマルシェ ピア Bandai」を取材しました！ 
  

ピアBandai は、万代島にある屋内市場です。日本海の穫れたて鮮魚から産直野菜、旬の果実、お肉に越後の米

や名酒まで新潟の美味しいものが全部揃い、地魚料理をはじめグルメも充実していて、地元の人々も多く利用して

います。年中無休で営業時間9：00～21：00 と長く安心です。   https://www.bandai-nigiwai.jp/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新潟観光に便利なサービス 

◆新潟市公式観光情報サイト 旅のしおり https://www.nvcb.or.jp/   

◆新潟駅内 観光案内センター https://www.nvcb.or.jp/bandaiannai  

◆「新潟シティガイド」 https://niigata-cityguide.com/ 1 週間前までにサイトから予約、予約なしコースもあり 

ボランティアガイドと市内散策。500 円で楽しめます。「新潟町と新潟医学のルーツを巡るコース」「白山神社・白山公園ミステリ

ーコース」「にいがた湊・歴史散策コース」「西大畑のお屋敷町コース」など、コースいろいろです。 

◆「観光循環バス」 1 日乗車券500 円 会員おすすめ観光はだいたいこれで赴けます。マップには特典も掲載。 

https://www.city.niigata.lg.jp/kanko/kanko/kankobus/kankobusnitsuite.html （観光循環バスについて） 

https://www.city.niigata.lg.jp/kanko/kanko/kankobus/pamphletdownload.files/20241031_ja_map.pdf（マップPDF） 

 

 

新潟中央水産市場株式会社 

代表取締役 藤田普さんより 

 

新潟港は明治の開港五港のひとつであり、大規模港湾と

しては珍しい河口港です。古くより多くの北前船や漁業船

が出入港し、大いに栄えてきました。 

当社が営む「港料理 魚や 片桐寅吉」は港町としての風

情を色濃く残すこの新潟の下町地区で 120 年を越える歴

史ある建造物の登録有形文化財で、伝統的魚食文化に触れ

て、味わっていただきたいと思います。 

兄弟施設ピアBandai もよろしくお願いいたします。 

ショップリスト    ○お買い物 ●お食事、喫茶 

○万代島鮮魚センター（鮮魚） 

○鮮魚センターマリーン（加工魚） 

○こがね牧農舎（肉、加工肉） 

○ピカリ産直市場お冨さん（青果、米、おにぎり） 

○ナチュレ片山（一般食品） 

○FOFO donuts（ベーカリー） 

●新潟鮮魚問屋波止場のかき小屋（地魚定食、鮮魚丼等） 

●佐渡廻転寿司弁慶（すし） 

●別館立ち食い弁慶（すし） 

●ぬか釜ステーキ丼専門店百一膳（丼） 

●BAY STANDARD（コーヒー） 

●BARREL COFFEE BAUM（バウムクーヘン） 

●BAROQUE（ラテアート） 

●農家の息子がつくる食堂さんかくともつ（おにぎり、

もつ煮） 

●ごはん処食堂ミサ（上越のみそラーメン） 

●ピーカンBBQ（アウトドアBBQ 予約制） 

＊営業時間はショップにより違いがあるとのこと 

ピアBandai も訪ねる 会員おすすめを集めたモデルコース 

【万代シティ】 11：36 観光循環バス乗車 ページ下段を参照 

∇    １日乗車券500 円 

【旧小澤家住宅】12：08 下車 「港食堂 魚や 片桐寅吉」 昼食 

∇ 

【ピアBandai】下車「ピアBandai」ショッピング 

徒歩で「朱鷺
と き

メッセ」へ移動 

       「万代島美術館」「ホテル日航新潟」など 

∇       

「朱鷺
と き

メッセ」信濃川ウォーターシャトル乗船 16：00～16：25 

アフタヌーンクルーズ（周遊コース）1500 円 

＊この時期、土日祝日の周遊クルーズは 

16：30～、17：00～も運航されます 

【朱鷺
と き

メッセ】16：45 路線バス乗車260 円 

∇ 

【新潟日報メディアシップ】16：50 路線バス下車  

「會津八一記念館」 

        「メディアシップ展望室」からの夕日 

＊【  】はバス停、「  」は施設名です 

ピアBandaiを取材して 

 

パティオがあり開放的な明るい雰囲気で、散策

も楽しいピアBandai。お魚料理のお食事のほか、

地魚、青果、お米 etc。お酒やグロサリー、スウ

ィーツも、ほしいものがたくさんある人気店揃い

です。なんといっても新潟の美味しいものは旬の

生鮮品です！クール便で自宅に届けるお土産は

いかがでしょう。案内所もあり安心です。 

 

ピアBandai「万代島鮮魚センター」

「マリーン」のお魚小売りや、「魚や

片桐寅吉」ブランド、様々な事業と

新潟のテレビでおなじみ、藤田普さ

んよりメッセージをいただきまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.bandai-nigiwai.jp/
https://www.nvcb.or.jp/
https://www.nvcb.or.jp/bandaiannai
https://niigata-cityguide.com/
https://www.city.niigata.lg.jp/kanko/kanko/kankobus/kankobusnitsuite.html
https://www.city.niigata.lg.jp/kanko/kanko/kankobus/pamphletdownload.files/20241031_ja_map.pdf
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万代
ばんだい

シルバーホテル 

常務取締役 瀬沼光博さんより 

一般社団法人大学女性協会全国総 

会の開催をお慶び申し上げます。 

会場となる当ホテルは、新潟最大 

の商圏「万代シテイ」の中心に立地 

し至便の立地にございます。“水の都”“柳都にいがた”で充

実の滞在時間をお過ごしください。

また、懇親会、朝食、レストランで

は地元の食材を使った新潟の味わ

いをどうぞお楽しみください。 

会議のご成功をお祈りいたしま

す。 

 

 

 

 

 

 

旅行代理店MAC（マック） 

山本政己さんより 

全国総会開催おめでとうござい 

ます。ご縁ございまして今回の総 

会、研修旅行の準備並びに当日の 

進行のお手伝いをさせていただき 

ます。よろしくお願いいたします。研修旅行にも、地元三条出身

の私山本がバス添乗員としてご同行させていただきます。祖父は

銃砲火薬店、父は溶接所を営んでいましたので、金属の街燕三条

をご案内できることを楽しみにしています。多数のご参加お待ち

しています! 

趣味は ・仕事柄もちろん旅行！・山歩きやスキー(大学時代は山

岳部)・いろんな種類の珈琲、お茶(日本茶に限らず)の喫茶 

 *村上茶は北限のお茶です・カクテル作り(もちろん飲むほう

も)・韓流ドラマ・KーPOP(インバウンド誘致の仕事でSEOUL市に

3年滞在) 。どうぞお気軽にお声がけください。また、手配や滞

在中にお困りごとがあればご相談ください。 

信濃川ウォーターシャトル  

代表 栗原道平さんより 

全国総会新潟開催のお祝いを申し上げ、水都 

新潟市への訪問を歓迎いたします。新潟港は開 

港五港のひとつ、千年の湊町は水運で栄えまし 

た。そして現在、信濃川ウォーターシャトルは定期航路として、

上流からふるさと村、県庁前、万代シテイ、萬代橋西詰、朱鷺メ

ッセ、みなとぴあをつないでいるほか、周遊クルーズの運航によ

り新潟市観光の魅力を水上からお届けしています。散策や交流に

お役立ていただけましたら幸いです。どうぞ良い旅を。 

 
新潟・市民映画館 シネ・ウインド新潟  

支配人 井上経久さんより 

大学女性協会の会員の皆様が全国から新潟 

に集うことを伺い、有意義で楽しい時間とな 

ることをお祈りします。当館は、会場ホテル 

近くのミニシアター。JAUW会員の皆様には映写室のご案内をいた

しますので、ぜひお立ち寄りください。見学

だけでもＯＫですよ。＊特別映写室ツアーは 

５/１８ 19:30より。受付に「大学女性協会」 

とお声がけください。 

 

 

 

 

 

 

新潟市會津
あいづ

八一
やいち

記念館 

学芸員 湯淺健次郎さんより 

 ５月17日のエクスカーション、当館 

ご見学で案内を担当します。よろしくお 

願いします。會津八一（雅号：秋艸道人） 

は書家、歌人、美術史研究、教育などの幅広い活動と、型破

りな人柄で知られています。早稲田大学の會津八一記念博物

館や奈良法隆寺の歌碑でも知られますが、今回はゆかりの新

潟ならではの展示と解説でお楽しみいただきます。新潟市會

津八一記念館は開館 50周年を迎えます。ぜひこの機会に、

八一の魅力の一端にふれてください。お待ちしています。 

けんしん 新潟縣信用組合 さんより 

職員が忖度なしでおすすめ店を紹介する「よりなせマップ」は81店舗掲載、 

特典付きで大好評です。ぜひ活用いただき新潟滞在をお楽しみください。 

 

  

 

 

 

 

ホームページ内「よりなせマップ」画面の提示でサービス特典が利用できます。 
https://www.niigata-kenshin.co.jp/company/chihousousei/sgm/group-a.html  

 

全国総会エクスカーション 

開館50周年「新潟市會津
あいづ

八一
やいち

記念館」解説付き見学 

5月17日（土）／17時解説開始 18時まで見学可能 

  参加費800円 総会と一緒にお申し込みください 

万代3-1-1 新潟日報メディアシップビル５階 

＊記念館受付への申し出で同日内いつでも見学できます。 

＊同フロアの「にいがた文化の記憶館」も入場可能、特別に18時ま

で時間を延長して入場にご対応くださいます。 

 

 

 

ようこそ新潟へ  

 

 

 

 

 

https://www.niigata-kenshin.co.jp/company/chihousousei/sgm/group-a.html
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＊協力団体について、その活動に関わる当会会員が紹介します。今回は支部国際奨学賞（ベトナム奨学賞）の事業パート

ナー「新潟国際ボランティアセンター（NVC）」代表で当会会員でもある三上杏里さんです。 

新潟国際ボランティアセンター（NVC）ベトナム奨学活動について 

（特活）新潟国際ボランティアセンター 

代表理事 三上 杏里 

大学女性協会新潟支部は、1998年からベトナムの貧困層の女学生に向けて奨学金支援をしています。新潟にある

国際協力団体（特活）新潟国際ボランティアセンター（NVC）と提携を結び、実施しています。このNVCの奨学

金システムの良いところは、顔の見える関係を築くことができるということ。奨学金を受ける女学生と支援するサ

ポーターが直接出会ったり、手紙を交換したりなどの交流をすることができます。大学女性協会新潟支部は、この

システムを活かして、2025年3月までに63人を支援してきました。奨学金支援を受けた女学生は、皆さん大学で

学問に取り組み、優秀な成績で卒業し、社会で活躍しています。 

大学女性協会新潟支部による支援活動で特筆すべきことがあります。それは、支援を受けた学生の中で卒業後に、

「自分たちが受けた恩返しがしたい」と新しく奨学金を提供するサポーターになる人も出ているということです。

それが、ロイさんとタムさん姉妹。大学在学中に支部のベトナム訪問メンバーの人と交流し、直接お言葉をかけて

いただいたのが大きなきっかけとなり、恩返しの考えを抱くようになったそうです。今は、ロイさんタムさんに続

け、と新しくサポーターを申し出てくれる人も増えています。 

 ここに、会報№14作成に当たって、ロイさんとタムさんからコメントをいただきましたので、ご紹介します。 

◆私たちはベトナム人のロイとタムです。約 20 年前に大学女性協

会新潟支部様からの奨学金をいただきました。奨学生に選ばれたこと

を知った時は、言葉では言い表せない喜びを感じたことを覚えていま

す。 

私たちはホーチミン市ではなく地方出身です。20年前、ベトナムの

地方では「女性はそんなに勉強する必要がない」という考えがまだ残

っておりました。このような状況だったため、学業を成就して社会で

活躍している女性の方々から応援していただくことは大変励みにな

りました。大学女性協会新潟支部さんから奨学金を受け取ることで、自信と活力もいただきました。今は大学を卒

業し、安定した職業に就き、家族と共に幸福に暮らしております。皆様に心から感謝いたします。     

元大学女性協会新潟支部奨学生 グエン・ティ・ロイ、グエン・ティ・タム◆ 

ロイさんは、卒業後日系企業に就職し、ビジネスの世界で

活躍しています。2015 年に来日した際には支援当時の支部

長に会いに来てくれ、互いに再会を喜びました。 

 顔の見える関係を築くことができる新潟国際ボランティ

アセンター（NVC）の奨学生制度は、新潟市のみならず多く

の方々がサポーターとなっています。大学女性協会新潟支部

は 2024 年度も新たに 1 人女学生の支援をスタートしまし

た。ただ支援するだけでなく、心の交流ができる本奨学金事

業を多くの方々に知ってもらいたいと思っています。 

活 動

紹 介

元支部長の小林裕子さんと 

支援したロイさんとの再会の様子（2015年） 
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支部の動き９月～２月 

【9月】 
 
9/1新潟支部奨学賞応募受付開始 
9/4第三回役員会運営会議（ニコット） 国内奨学ほか 
9/9 国内奨学応募書類を本部に提出 
9/11 会報担当作業（ニコット） 
9/15 JAUWサイト新潟支部ページの更新 
9/17ほか 支部奨学賞問い合わせ対応 
9/20 ウェブサイトエラーの対応 
9/26 全国準備の中間報告打ち合わせ（Zoom） 
9/27 授与式会場下見打合せ 
アルザフォーラム2024ポスター掲示協力 

/打越、大渕、西村 

【10月】 
 
10/2 2025全国総会準備委員会中間報告3回目（Zoom） 
10/10 支部奨学賞応募受付締め切り/登坂 
10/13 支部奨学賞選考資料の配付/大渕 
10/23 支部奨学賞選考会 

第4回役員会・運営会議（ニコット） 
10/27 支部奨学賞選考結果通知書の発送/大渕、仲川、登坂 
10/30 全国総会研修旅行の訪問先打合せ/大渕、鈴木、田代 
10/30 新潟支部お知らせメール発信 

 

【11月】 
 
11/1 支部奨学賞受賞者との連絡（メール） 
11/2 新潟市市民活動支援センター行事 

「渚のシンポジウム」出席／大渕 
11/6 支部奨学賞授与式会場打合せ／井上 
11/13 2025年度団体登録 

新潟市中央公民館、新潟市市民活動支援センター 
11/13 国内奨学案内先リストの提出（メール） 
11/11，11/13 役員会連絡報告メール 
11/19 財務担当理事との全国総会打ち合わせ 

／大渕、登坂（Zoom） 
11/22 全国総会会場看板打合せ／大渕 
11/27 会員名簿照会回答報告（メール） 
11/28 アルザにいがた団体交流会に回答（メール） 
11/30 第75回新潟支部奨学賞授与式、 

親睦昼食会（ホテルサンルート新潟） 
全国総会に関するメール電話打合せ 
支部奨学賞授与式に関するメール打合せ 複数回 

 

 

【12月】 
 
12/4 第5回役員会・運営会議（Zoom） 
12/7 支部奨学賞授与式受賞者への写真送付（メール） 
12/7 全国総会エクスカーション手配／田代 
12/10 会計担当者と支部長打合せ／大渕、登坂、仲川 
12/16 アルザにいがた団体登録（メール） 
12/16 新入会員手続き（メール） 
12/21 全国総会アトラクション手配／髙橋 
12/23 全国総会愛知支部との懇談会（Zoom） 
12/23 役員選考委員会（Zoom） 
12/27 全国総会本部担当者との打ち合わせ第2回目 

／大渕、登坂（Zoom） 
 
 

 
【1月】 
 
1/7 全国総会文書読み合わせ／運営会議メンバー（Zoom） 
1/8 支部奨学賞スピーチの文字起こし作業／井上、仲川 
1/11 JAUW新春のつどい出席／大渕（東京都） 
1/16 第６回役員会・運営会議、支部国際奨学賞選考会 

（Zoom） 
1/18 JAUW会報№284掲載原稿の提出 
1/27 新潟県生涯学習センター団体登録申請の提出 
1/29 全国総会講演 南講師との打ち合わせ 

／大渕、五十嵐、髙橋 
1/31 全国総会案内書等原稿の提出 

【2月】 
 
2/2 オンライン支部長会／五十嵐（Zoom） 
2/4 次年度事業計画と予算を本部に提出/大渕、登坂、仲川 
2/18 新潟支部おしらせメール 
2/22 NVCベトナム奨学授与式/NVC代表三上 

（Zoom配信/大渕、高橋、仲川） 
全国総会講演会、アトラクション準備/髙橋 
支部会報№14 取材、編集作業/大渕、三上 
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ようこそ新入会員 

宮本真菜さん 

宮本さんは 2022年度 JAUW奨学生（ホーム

ズ奨学）を受賞され、新潟支部総会でも研究に関

する講話をご披露くださいました。 
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〇2025年度 支部総会の開催について 

４月26日（土）クロスパルにいがた３０１講座室   審議内容 役員の交代、事業計画・予算など  

＊返信はがきにて出席報告をお願いいたします。 

 

〇第14回定時会員総会および全国総会 

会場  万代シルバーホテル 新潟市中央区 

5月17日（土）支部長会 エクスカーション 

5月18日（日）総会、講演会、懇親会等  

5月19日（月）研修旅行 （県央方面） 

 

〇全国総会新潟開催イメージピクチャーのご紹介 

支部会員の北村美江さんより、ご自身が描いた油絵の中から右の 

作品をイメージピクチャーとして使用の許可をいただきました。様 

々な新潟の風景のコラージュと、チューリップを背景にした女性の 

姿が印象的です。このピクチャーは印刷物などに使用する予定で、 

全国総会の新潟開催に華を添えます。 

 

＊今年度の全国総会は 16 年ぶりに新潟市での開催です。詳しいご案内、申し込み要項は本部より会員の皆様あて

に郵送されますので、よくご覧になり、所定の手続きで支部長の大渕までお申し込みください。多くの新潟支部会

員の皆様からご参加いただき、運営とおもてなしにご協力くださいますよう、どうぞお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会報担当（五十音順） 

阿部、大渕、三上、吉谷 

 

新潟支部会報No.14 

（一社）大学女性協会新潟支部 

支部長 大渕智絵 

 

http://jauwniigata.blog.fc2.com/  

発行日 2025年3月15日 

 

 

お知らせ 

 

 

 

編集後記／大渕 
只今は 2 月、大雪を眺め雪かきに勤しみながら編集作業を行っています。5 月に新潟開催

の全国総会に向けた特集はどのようにまとめようかと悩みましたが、新潟支部会員の力を結
集し、多くの方に協力いただきなんとか形になりました。 
全国総会の申し込みを間近に控え、準備はもうひと頑張りです。見学や講演は全国からの

会員の方々を意識しながら、新潟支部会員もこの大きなイベントを楽しんでくださいますよ
うに。記事ではエクスカーションで訪ねる會津八一記念館もご紹介しました。 
八一作、私の推し歌はコレです➺「あめつちに われひとりゐて たつごとき  

このさびしさを きみはほほえむ 」 

Another shot 

 

新入会員のジルさんも日本語でお祝いのスピーチ。式典の後は 5 年
ぶりの受賞者との懇親会で楽しいひとときを過ごしました。佐藤拓

一教授は式典でのご挨拶ののち懇親会にもご出席くださいました。 

「想～大地」 北村美江 

 
 

 

 

 

JAUW本部ホームページ 

本部発信、毎月15日に更新 最新情報はnewsページから 

https://www.jauw.org/  

 新潟支部のページ 

支部の最新情報、過去の支部資料もご覧になれます 

https://www.jauw.org/works_category/nigata/  

 

 

http://jauwniigata.blog.fc2.com/
https://www.jauw.org/
https://www.jauw.org/works_category/nigata/

