
  

 

 

 

 

 

 

 

JAUW 生涯学習委員会 2025 年度 

第 19 回Ｊカフェ 
～ JAUW ヒューマンリソース活用プログラム ～

家庭科の今とこれから 

JAUWが誇る最大のタカラは、 

会員のもてるチカラです。 

【講師プロフィール】 

1990 年 お茶の水女子大学家政学部食物学科卒 

1990 年～現在 熊本県立学校教諭（高校家庭科） 

講師 岡本美和 さん 

熊本支部会員 

募集人員：50 人 （定員になり次第、締め切らせていただきます）  

参 加 費：1,000 円（１アカウント）＊ただし１アカウント２名以上で視聴する場合１名 500 円  

〈振込先〉一般社団法人 大学女性協会  

ゆうちょ銀行 記号番号 10150 ｰ 11757481 / 他銀行から 普通 〇一八（ゼロイチハチ）店 1175748  

＊振込手数料・現金取扱料が必要な場合は各自ご負担ください。 

＊名前の頭にアルファベットのＪ（ジェイ）をつけて下さい。 

＊入金後にキャンセルの場合は、参加費を返金できませんので、ご了承ください。 

 申込方法：Google フォーム https://forms.gle/kpraAyQ75gvu4qRu9 または メール j-cafe@jauw.org 

＊参加費の入金を確認後、前日までに URL をお知らせします。 

 申込〆切：2025 年 12 月 5日（金） 

一般社団法人 大学女性協会 〒160-0017 東京都新宿区左門町 11－6 パトリシア信濃町テラス 101 

Tel : 03-3358-2882（火木金の 11：00～15：00）/ Fax : 03-3358-2889 / URL : https://www.jauw.org/ 

《講師からのメッセージ》 

岡本美和さん 家庭科は、社会の要求に応えて変化し続けてきました。どうすれば、生徒が身近な問題を「自分ご

と」としてとらえ、解決に向かうことができるのか、私たち教師も試行錯誤を繰り返しています。また、

少ない授業時間の中で、課題解決に役立つ資源としての生活スキルを育むことも大切です。現代

の家庭科でどのような内容を扱っているか、その一端をご紹介したいと思います。 

八幡彩子さん 戦後、家庭生活の課題解決をめざすホームプロジェクトが高等学校家庭科に導入されました。今

では、小学校や中学校の家庭科でも、「生活の課題を実践」という学び方を通して、生活の課題解

決力・実践力を高めることがめざされています。地域におけるさまざまな問題解決力に資する家庭

科のあり方を一緒に考えましょう。 

～生活課題の解決に資する家庭科におけるプロジェクト的な学び～ 

講師 八幡彩子 さん 

熊本支部会員 

【講師プロフィール】 

1989 年 お茶の水女子大学家政学部家庭経営学科卒 

1991 年 お茶の水女子大学大学院家政学研究科 

家庭経営学専攻修了 

熊本県立鹿本農業高校教諭（家庭科） 

尚絅短期大学講師 

1996 年 熊本大学教育学部に着任 

現在   熊本大学大学院教育学研究科教授。 

（熊本大学では、男女共同参画コーディネーター、

教育学部附属特別支援学校長、教育学部副学部長、

熊本大学大学院教育学研究科長などを務める。） 
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