
  第３回例会  令和４年３月２５日 

   手軽に ZOOM イベントを楽しめる準備講座 

 

第３回例会は、コントロールバーを使った Zoom 共有画面の使い方（第２回例会の復習）・会員が共有

画面で発表する実践・Youtube 動画で時短のためのショートカット学習の３部構成で展開しました。 

 

共有画面復習後、会員３名が「私の推し！」発表。 

◎お孫さん達とのおはぎ作りとほうれん草の和え物料理、とても可愛くほのぼのとする動画。 

◎西岡公園の四季の自然紹介スライド。とてもきれいで、散策したくなりました。 

◎spotify アプリの導入方法と台湾人歌手「李聖傑」紹介。皆で曲の鑑賞も。 
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第 3 部は、時短テクニック特集。 

ワード作成の基本と知っているようで意外と知らないショートカットキーの使いかた。ファイル検索時

短のため、デスクトップ上にファイル・フォルダーのショートカットを張り付ける方法などを学びました。 

マウスを移動せずに、キーボードの操作だけで様々な作業ができます。Youtube 動画（送付済み pdf 参

照）と Youseful チャンネルで見られます。  

 

右のショートカットキーいくつ使えますか。 
 

昭和 22 年に発足した札幌支部の活動。コロナで対面活動が 

自粛されているこの時代だからこそ、支部会員全員が PC の 

便利な使いかた・ZOOM 操作などを学び、発表力を高め、活動 

のさらなる発展を願った講座でした。  (堀内満智子 記)  

 

ファイルをセーブする Ctrl+S 

選択テキストをコピー Ctrl+C 

テキストやオブジェク

トをペースト(貼り付

け) 

Ctrl+V 

書式のコピー Ctrl+Shift+C 

コピーした書式の適用 Ctrl+Shift+V 

 


